
Asso ci atio n Bre ton ne  d e T ai  Chi  Chua n e t Di scipli ne s I nte rn es 
Tai Chi Chuan - Qigong - Bagua Zhang 

 

 
 

Stage ouvert à tous 
 

Décathlon village Oxylane-Betton 
 

Samedi 9 Septembre 9h30 à 19h30 & 
Dimanche 10 Septembre 10h à 19 h 

 
(Introduction au programme de l’année 2011-2012) 

 
&  
 

Porte ouverts 
 

Dol-de-Bretagne 
Démonstration pour l’ouverture de la salle 

d’Arts Martiaux 
 

(vous êtes cordialement invités à nous rejoindre  
pour cette démonstration) 

 
 

le Samedi 9 Septembre de 14h à 15h 
 

 “Salle des Arts Martiaux” (Boulevarde de Normandie “Voie de la liberté”,  
(ancienne caserne pompiers), chemin de la chaussée à Dol-de-Bretagne - 35120 

 
 
• Pratique de l’enchaînement en 24 Séquences dite forme de Beijing 
• Pratique de l’enchainement en 8 séquences de Tai Chi Chuan 
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